Newsletter September 2021

Staffeleinteilung fiir die
Saison 2021/22

Herren

1. Herren
Regionsliga, Staffel 2
TuS Bothfeld Il
TSV Neustadt

TuS Altwarmbuchen Il

HSG Langenhagen |l

HSG Nienburg llI
Hannoverscher SC Il

TuS Vinnhorst Il

HSG Herrenhsn/Stocken Il
HSG Herrenhsn/Stocken IV

2. Herren
Regionsklasse, Staffel 5
TSV Anderten V
TKJ Sarstedt Il
MTV Harsum |l
SG Misburg Il
Hannoverscher SC IV
TV Eintracht Algermissen
HSG Laatzen-Rethen Il

SV Arminia Hannover

3. Herren
Regionsklasse, Staffel 3
Mellendorfer TV II
TSV Burgdorf V
SC Germania List Il
TSV Friesen Hanigsen llI
VL Uetze Il

SG Immensen/Lehrte-Ost I

ﬁ @handballinburgwedel

TS GroRBburgwedel — Handball

Liebe Handballfreundinnen, liebe Handballfreunde,

nach langen 1% Jahren ist es endlich soweit, die neue
Handballsaison hat begonnen. Die Freude ist bei allen
Beteiligten natirlich groR und wir alle geniel3en es, dass
ein Stlick Normalitat in unser Leben zurtickkehrt.

Gleichzeitig bleibt aber auch ein etwas mulmiges Ge-
fahl, denn die Corona Pandemie ist nicht voriiber und
wir sehen einen ansteigenden Trend von Neuinfektio-
nen, insbesondere auch bei
den jungeren Kindern. Daher
kénnen wir nur an alle Spieler,
Trainer, Schiedsrichter und Zu-
schauer appellieren, weiter
wachsam zu bleiben und die,
wenn auch lastigen, Regelun-
gen einzuhalten.

; Fokussieren wir uns aber auf
L i das Positive und halten fest,

‘ dass die TSG in der Saison
2021/22 mit 11 Teams an den Start geht. Auch unsere
Minis werden wieder an den Spielfesten teilnehmen
und sich im sportlichen Vergleich mit anderen Mann-
schaften messen. Die gesamte Handballabteilungslei-
tung winscht allen Aktiven eine sportlich erfolgreiche
und vor allem verletzungsfreie Saison.

Besonders vor dem Hintergrund, dass die Vereine in der
Handballregion Hannover-Weser-Leine bereits (iber 40
Mannschaften vom Spielbetrieb zurlickgezogen haben,
freuen wir uns sehr dartber, dass nach der Corona-be-
dingten Pause viele neue Spielerinnen und Spieler zu
uns gestoflen sind. Insbesondere in den jlingeren Jahr-
gangen kdnnen wir einen groBen Zuwachs verzeichnen.

Gleichzeitig mussten wir aber auch mit dem Umstand
umgehen, dass wir als Handballer nicht die neu gebaute
Halle am Gymnasium nutzen kénnen. Wir waren daher
gezwungen unsere Trainingszeiten in die Halle der
Oberschule zu verlegen. Dies ist im Grofen und Ganzen
recht reibungslos verlaufen, ideal ist die Situation aber
nicht. Wir sind daher im weiteren Austausch mit allen
Beteiligten und arbeiten an Losungen, die knappen Hal-
lenressourcen effektiv zu nutzen.
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A- und B-Jugend

A-Jugend

TuS GW Himmelsthiir
MTV Elze

TuS Vinnhorst

SV Alfeld

Garbsender SC

HSG 09 Gronau/Barfelde
JSG Weserbergland II
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B-Jugend

TV Hannover-Badenstedt
TuS Bothfeld
Sportfreunde Sohre

JSG GIW Meerhandball 11
HSG Hannover-West
Garbsener SC

HSG Laatzen-Rethen

HV Barsinghausen

TSV Friesen Hanigsen
HSG Nienburg

TV E. Sehnde
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Es wird eine Einfachrunde
jeder gegen jeden gespielt. Die
Mannschaften auf den Platzen 1-6

ﬁ @handballinburgwedel

TS GroRBburgwedel — Handball

Nun wollen wir aber unseren Fokus auf einen weiteren
guten Saisonstart legen. Bei Fragen, Anregungen und
Wiinschen aber auch fir Kritik stehen wir Euch jederzeit
gerne zur Verfliigung.

Euer Lars

Neues von unseren Schiedsrichtern

Ihr erinnert Euch vielleicht: im vergangenen Jahr hatte
die Region das Projekt zur Ausbildung von Jungschieds-
richtern ins Leben gerufen. Viele unserer Jugendspieler
haben sich hier engagiert — nochmals vielen Dank fiir
Euren unermdidlichen Einsatz! — so dass wir aktuell den
folgenden Stand vermelden mdchten.

6 unserer Jungs haben ihre JSR-Lizenz bereits erhalten
und auch schon verlangert bekommen: Finn Benedek,
Moritz Dempwolff, Finley Lauerwald, Lucas Thiemann,
Simon Weillberg und Lennart Welzel. 4 weitere werden
im November ihre, durch Corona unterbrochene, JSR-
Ausbildung fortsetzen: Robert Conrad, Viktor Conrad,
Anton Edmiiller und Jonathan Franz.

Mit einer Ausnahmegenehmigung vom Verband durfte
Finley Lauerwald im September sogar schon seine
Grundausbildung als Schiedsrichter in Angriff nehmen.
Er wird zusammen mit seinem Bruder Cedric dann ein
festes Gespann bilden.

Mit Maik Remy haben wir zudem Unterstltzung aus der
Basketball-Abteilung bekommen. Maik, der schon jah-
relang auch im Basketball als Schiedsrichter aktiv ist, ab-
solviert in Kiirze die notwendigen Lehrgange und wird
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C-Jugend

C-Jugend 1

TV Hannover-Badenstedt
TuS Bothfeld
Sportfreunde Séhre
SG Misburg

RSV Seelze
Garbsener SC

TuS GW Himmelsthiir
HV Barsinghausen
TSV Friesen Hanigsen
Hannoverscher SC Il
TV E. Sehnde

DJK BW Hildesheim
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Meisterrunde fort, die Mann-
schaften auf den Platzen 4-7 in
der Platzierungsrunde 2, Platze 8-
10 in der Platzierungsrunde 3 und
Platze 11-13 in der Platzierungs-
runde 4.

C-Jugend 2
Regionsliga, Staffel 3
Mellendorfer TV
TSV Anderten llI
Garbsender SC Il
HSG Langenhagen
HSG Herrenhsn/Stocken

TSV Friesen Hanigsen Il

ﬁ @handballinburgwedel

TS GroRBburgwedel — Handball

im Anschluss die Schiedsrichter-Truppe der TSG-Hand-
baller verstarken konnen. Auerdem will Maik als
Schiedsrichter beim Rollstuhl-Handball ein sehr interes-
santes Projekt auBerhalb der TSG unterstitzen.

Seit dem Wochenende vom
18./19. September kdénnen
unsere (Jung-)Schiedsrichter
nach der langen Corona-Pause
jetzt nun endlich wieder zur
Pfeife greifen und die neue
Saison 2021/22 fir alle Hand-
ball-Spielerinnen und Hand-
ball-Fans mit begleiten.

Euer Schiedsrichterwart Ufke

Internes Trainerseminar

Kurz vor dem Saisonstart fand am Sonntag, den 19. Sep-
tember ein internes Trainerseminar statt. Unser Ju-
gendkoordinationsteam um Gustavo Martinez, Torsten
Thiemann und Christopher Czens hat die Veranstaltung
mit dem Ziel organisiert, den Trainern unsere Werte,
insbesondere im Umgang mit Kindern und Jugendli-
chen, nahe zu bringen. Weiterhin wurden Trainingsme-
thoden, -inhalte und -ziele vermittelt.
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D- und E-Jugend
und Minis

D-Jugend 1 und 2
Regionsliga, Staffel 2

Mellendorfer TV

TSV Friesen Hanigsen

TSV Burgdorf II
HSG Langenhagen
HSG Herrenhsn/Stocken

Beide D-Jugend-Teams der TSG
spielen die Saison in der gleichen
Staffel. Es kommt daher auch zwei
Mal zum direkten Duell. So haben
beide Mannschaften je ein Heim-
spiel mehr ©

E-Jugend
Regionsliga

Die E-Jugend spielt 6 Turnierspiel-
tage mit jeweils 3 Mannschaften.
Pro Spieltag hat das Team also 2
Spiele.

Jeden Monat findet ein Spieltag
statt, im Dezember und im Marz
in der heimischen 1GS-Sporthalle
,»Auf der Ramhorst”“.

Minis A
Gemeldet haben wir eine Mini A
Mannschaft. Unsere Minis tragen

monatlich Spielfeste mit je 4
Mannschaften aus.

Das erste Spielfest im Oktober fin-
det zuhause in der IGS-Sporthalle
in GroBburgwedel statt.

TS GroRBburgwedel — Handball

So wurde beispielsweise ein konkreter Ausbildungsrah-
menplan mit jahrgangsbezogenen Trainingszielen
(siehe Abbildung links) auf Basis der Vorgaben des
Deutschen Handballbundes erstellt und mit passenden,
an die jeweilige Altersstufe angepassten Ubungen un-

terlegt.
Jugendtrainer Guide E
TS GroBburgwedel - Handball

Trainingsziele m
TS GroBburgwedel — Handball
Umgar

Jahrgangsbezogene Trainingsziele

nd Verhaltensweisen der Trainer'innen

Minis

Rogelumselzung, Raumliche Orientierung aul dem ganzen Feld, Passen und Bo-
wegung (Bsp. Doppelpass), Balorenterte Verteidgung (Ballercberung)

ihrung Positonsspiel (aber keine Festlogung der Spioler), Korper-
d gogon dio Wurfhand, Erstes Abwerwissen  (Grundpo-
asso Uber langere Distanz

Obungen;
und solle innerhalb dos Trainings kontinuierich

hihen (ausgegichenes Athletikraining) Sprungueriebiltat, Spielerdfinung Tor-
hter, Verticigen den Kreis

gesteigert werd
« Stabilisation/Kraftigung/Koordination/Konzentration
o Je nach Atersstfe unlerschiedich ausgepragt;

»Wichtig ist uns zuallererst, dass die Kinder mit SpalR
und Freude bei uns im Handballtraining sind. Gleichzei-
tig wollen wir sie aber auch bestmdglich bei der Ent-
wicklung ihrer handballerischen Fahigkeiten unterstit-
zen. Dazu haben wir nun einen strukturierten Rahmen-
plan entwickelt.” so Jugendkoordinator Christopher
Czens.

Des Weiteren wurden Schwerpunkte auf das Selbstver-
standnis der Handballsparte sowie auf den altersge-
rechten Umgang mit den Kindern und Jugendlichen ge-
legt. Dazu wurde der Jugendtrainer-Guide im Vorfeld
neu erstellt (siehe Abbildung rechts).

,Wir wollen sicherstellen, dass sich die uns anvertrau-
ten Kinder im Handballtraining wohlfiihlen und gut in-
tegriert sind.” sagt Jugendwart Gustavo Martinez. ,Ins-
besondere mdchten wir aber auch unseren jugendli-
chen Nachwuchstrainern einen Rahmen an die Hand
geben und sie dort unterstiitzen, wo dies notig ist”.

Abgerundet wurde das Seminar mit einem gemeinsa-
men abschlieBenden Grillen.
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Hygienekonzept fiir die Spieltage

Wie schon eingangs erwdhnt, haben wir ein Hygienekonzept er-
stellt, um die Spieltage der Saison konform zu den geltenden
Corona-Landesverordnungen durchfiihren zu kénnen. Aktuell gilt
fur alle Aktiven sowie fir die Eltern und Zuschauer bei Zutritt zur
Halle im Wesentlichen die 3G-Regel.

Das vollstandige Konzept findet |hr auf unserer Homepage
www.tsghandball.de. Wenn |hr hierzu Fragen habt, kommt gern
auf uns zu.

Wir alle hoffen auf Euer Verstandnis und auf Eure Unterstitzung und freuen uns auf einen
guten, erfolgreichen und sicheren Spielbetrieb.

Abteilungsversammlung im November = Save the date!

Wir mdchten Euch bereits jetzt darauf hinweisen, dass am Montag, den 8. November, um
19:00 Uhr eine Abteilungsversammlung stattfinden wird. Bitte merkt Euch diesen Termin
schon einmal vor. Den Veranstaltungsort sowie die Agenda werden wir noch rechtzeitig
bekannt geben. Wenn |hr Themen fiir die Agenda habt, teilt uns diese gerne mit.

Jetzt wiinschen wir Euch allen einen guten Saisonstart und viel Spaf$ bei der Ausiibung unseres
Lieblingssports!

Euer Handballvorstand
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von links: Ufke Timmann (Schiedsrichterwart), Thomas Hovetborn (Pressewart), Bjorn Eggers (Kassenwart),
Gustavo Martinez (Jugendwart), Torsten Thiemann (Schriftfiihrer), Lars Augustin (stv. Abteilungsleiter),
Reimar Gutte (Abteilungsleiter)
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